Bornefamilien, bernene og dagplejen

Af Per Schultz Jorgensen

Born vokser op en supermoderne verden. De har foraeldre, der arbejder mere end nogensinde, og de bliver selv gennem
det meste af barndommen passet i en offentlig dagpasning. Det er en verden med nye familiemenstre og en bornevenlig
opdragelse. Hvilken rolle har dagplejen — og hvad er det denne pasningsform kan?

Opdragelsen er i dag mindre streng — sammenlignet med tidligere. Foraeldre sigter pa selvsteendige bern, der kan klare
udfordringerne fra det dbne sociale landskab. Selvsteendighed - og trovaerdighed: en aftale er en aftale og den skal
holdes. Og denne opdragelse hviler pa aftaler, der ofte skal etablere hver eneste dag. Derfor omtales opdragelsen ogsa
som en "inddragelse”, mere end en "opdragelse” — det vil sige, at foraeldre i dag begrunder, forklarer, argumenterer og
forsgger at overbevise deres barn. | modsaetning hertil er opdragelse faste rammer — og nogenlunde ufravigelige krav.
Derfor bliver bern "forhandlerbern” — de er udadvendte, kan kommunikere, er sociale og kompetente. Samtidig med, at
de er opmaerksomme pa sig selv — eller maske selvcentrerede.

For bagrnene i de sarbare familier er risikoen, at de ikke far en blot nogenlunde fast ramme pé& deres hverdag - og derfor
heller ikke udvikler den indre styring, der er ngdvendig for at klare sig. De bliver ikke "set” som individuelle personer.
En god opdragelse omfatter bade noget, der ligner en traditionel opdragelse” — og noget andet, der handler om "ind-
dragelse”. Her ligger i virkeligheden udfordringen for alle bgrn, der vokser op i den moderne bgrnefamilie og har en
hverdag i en daginstitution eller en dagpleje.

Dagplejen

Dagplejen er for mange foreeldre en tryg og god pasningsform for smabgrn. Derfor er den offentlig formidlede dagpleje i
Danmark historien om en succes. Her er overskuelighed i det lille miljg — familien som model giver born kendte rammer,
og sé er der kontakten til en tryg voksen. De forskellige undersagelser af dagplejen understreger netop, at dagpleje har
sin styrke i det overskuelige og forudsigelige miljg, hvor bern bliver ”set”, og hvor der bliver knyttet sociale relationer.
Dagplejen kan her give et meget vigtigt tilskud til berns udvikling - og et bidrag til styrkelse af deres sociale kompe-
tence.

Social kompetence er ikke tilpasning i gammeldags forstand — det er langt mere noget, der handler om at kende de
sociale spilleregler, have lzert at leve sig ind i og "laese” forskellige sociale situationer, kunne handle i dem og veere kon-
struktiv. Noget vigtigt er oplevelsen af selvveerd — altsé en ret grundfeestet tro pa sig selv.

Sagt pa en anden made: dagplejen kan - nar den er bedst — udvikle en seerlig livsform, der forener en hjemlig ramme
med en professionel pasningsform, her kan dagplejen udvikle sig til en livsform praeget af naerveer, tryghed og stimu-
lation (Jergensen, 2006). Og i en verden, hvor der ofte opleves pres og forskellige former for belastning kan dagplejen
veere den trygge og udviklende base for mange barn.

Kan en god dagpleje erstatte en udsat familie? Svaret er formentlig i langt de fleste tilfaelde "nej”, men et stykke af vejen
kan dagplejen kompensere for en sarbar familie, det viser al forskning omkring udsatte baern. Nar dagplejeren giver en
omsorg, der omfatter neerhed og neerveer, sa er der netop her muligheden for at udvikle modstandskraft, der kan hjeelpe
til at overvinde belastninger — og i den forbindelse er det ogsa vigtigt, at dagplejen bliver stedet, hvor barnet tidligt bliver
opdaget, hvis der er noget, der gar skaevt. Dagplejen skal kunne se og forsta barns signaler.

Kvalitet | barns liv

Born skal have en voksen til hver hand — det gaelder ikke mindst, hvis vi taler om de smé bgrn i dagplejen. | den ene
hand er det mor og far, helst dem begge to. | den anden hand er det en bedstemor eller en professionel — og altsa en
dagplejer. Der skal i vores usikre verden skabes sikkerhed for bern — selvom de naere band kan g itu. | det mindste for
en periode. Her har dagplejen en unik mulighed for at give bern den naedvendige tryghed.

Et andet vigtigt krav til kvalitet i berns liv er udvikling og udfordring: bern skal made krav, de kan honorere, de skal op-
leve gleede ved at kunne klare kravene og honorere udfordringerne — og derigennem selv udvikle kompetencerne. Pa
det sproglige omrade, pa det sociale, pa det intellektuelle — og pa adskillige andre omrader.

Men kvalitet er mere end det — der skal ogsa vaere tale om et socialt og kulturelt godt miljg, hvor der er sammenhaeng,
feellesskab og tydelige normer og veerdier. Baret af en voksen, der er synlig som menneske — og troveerdig i sine taette
relationer til born.

Dagplejen har en god mulighed for at leve op til disse krav. Derfor er det en populaer pasningsform for bern i den mo-
derne barnefamilie. Og derfor er dagplejen — sammen med vuggestuen og barnehaven — et af de vigtigste sikkerhedsnet
i det danske velfeerdssamfund.
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